
GÜNLER PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

AÇIK BÜFE KAHVALTI MENÜSÜ

Beyaz Peynir Beyaz Peynir Beyaz Peynir Beyaz Peynir Beyaz Peynir 
Kaşar Peynir Kaşar Peynir Kaşar Peynir Kaşar Peynir Kaşar Peynir 

Mevsim Sebze Mevsim Sebze Mevsim Sebze Mevsim Sebze Mevsim Sebze 
Siyah & Yeşil Zeytin Siyah & Yeşil Zeytin Siyah & Yeşil Zeytin Siyah & Yeşil Zeytin Siyah & Yeşil Zeytin

Reçel Haşlanmış yumurta Bal Kaşarlı &Patatesli Omlet | Menemen  Bö! rek | Simit | Pöğ$aça  | Açma
Tereyağ$ ı Tahin & Pekmez Tereyağ$ ı Reçel Su! ru! lebilir Çikölata  & Peynir

Su! t Su! t Su! t Su! t Su! t
TARİH Çarşamba, Kasım 01, 2023 Perşembe, Kasım 02, 2023 Cuma, Kasım 03, 2023

ÖĞLE YEMEĞİ

Du! ğ$u! n Çörbası Kremalı Ispanak Çörba Tarhana Çörbası 

 Nöhut Yemeğ$ i Hindili Mitite Kö! fte Lavaş Eşliğ$ inde Tantuni

Mevsim Tu! rlu!  Ju! lyen Izğzara Tavuk Dilimleri Su! tlu!  Fırın Patates

Pirinç Pilavı Dirsek Makarna Bulğur Pilavı 

Su! tlu!  I2rmik Tatlısı Bardak Yöğ$urt Ayran

SALADBAR

Mevsim Salata Yeşil Salata Gö! bek Salata

Cacık Antep Salata Mör Kuskus Salatası

Karışık Turşu Pancar Turşu Karışık Turşu 

Havuç Salatası Havuç Salatası Havuç Salatası 

İKİNDİ KAHVALTISI
Un Kurabiyesi Mevsim Meyve Çö! rekötlu Galeta

Ihlamur Çayı * Meyve Çayı 
TARİH Pazartesi, Kasım 06, 2023 Salı, Kasım 07, 2023 Çarşamba, Kasım 08, 2023 Perşembe, Kasım 09, 2023 Cuma, Kasım 10, 2023 ###

ÖĞLE YEMEĞİ

Ezöğelin Çörba Du! ğ$u! n Çörbası Sebze Çörbası Krutönlu Mercimek Çörba Yayla Çörba

Kıymalı Bezelye Yemeğ$ i Kurufasulye Yemeğ$ i Et Dö! ner Taze Fasulye Yemeğ$ i Izğara Kö! fte  & Garni Patates

Pırasa Yemeğ$ i Sebzeli Kebap Cajun Baharatlı Patates Ispanak Yemeğ$ i Piliç Ku! lbastı 

Pirinç Pilavı Tel Şehriyeli Pirinç Pilavı Arpa Şehriyeli Pirinç Pilavı Kıymalı Talaş Bö! reğ$ i Penne Makarna 

Bardak Yöğ$urt Krem Şököla Ayran Meyve Kömpöstö Mevsim Meyve

SALADBAR

Marul Salata Mevsim Salata Akdeniz Salata Dilim Zeytinli Mevsim Salata Mısırlı Röka Salata 

Pembe Sultan Cacık Kısır Hardallı Patates Salatası Piyaz

Zyt.Ku! tu! k Havuçlu Karnabahar Karışık Turşu Zyt. Pörtakallı Kereviz Yöğ$ . Makarna Salatası Biber Börani 

Havuç Salatası Havuç Salatası Havuç Salatası Havuç Salatası Havuç Salatası 

İKİNDİ KAHVALTISI
Leblebi + Kuru U< zu! m Susamlı Çubuk Zerdeçallı Pönçik Mevsim Meyve Haşhaşlı Milfö! y Çubukları 

Meyve Çayı Ihlamur Çayı Meyve Çayı * Meyve Çayı 
TARİH Pazartesi, Kasım 13, 2023 Salı, Kasım 14, 2023 Çarşamba, Kasım 15, 2023 Perşembe, Kasım 16, 2023 Cuma, Kasım 17, 2023

ÖĞLE YEMEĞİ

1. ARA YIL TATİLİ
SALADBAR

İKİNDİ KAHVALTISI

TARİH Pazartesi, Kasım 20, 2023 Salı, Kasım 21, 2023 Çarşamba, Kasım 22, 2023 Perşembe, Kasım 23, 2023 Cuma, Kasım 24, 2023 ###

ÖĞLE YEMEĞİ

Mercimek Çörba Yayla Çörba Kremalı Mantar Çörba Kaşarlı Dömates Çörbası 

ÖĞRETMENLER GÜNÜ

Mantı Tas Kebabı Yeşil Mercimek Yemeğ$ i Hambuğer Kö! fte 

Ispanak Yemeğ$ i Sebzeli Piliç Söte Kabak Graten Cajun Baharatlı Patates

Peynirli Kalem Bö! rek Bulğur Pilavı Pirinç Pilavı Mevsim Meyve

Bardak Yöğ$urt Mevsim Meyve Saray Sarma Ayran 

SALADBAR

Yeşil Salata Mevsim Yeşillikleri Akdeniz Salata Gö! bek Salata

Renkli Biberli Buğ$day Salata Kırmızı Lahana Salatası Mu! cver Zyt. Brököli

Zyt. Sebze Buketi Kabak Taratör Pancar Turşu Clöslaw Salata 

Havuç Salatası Havuç Salatası Havuç Salatası Havuç Salatası 

İKİNDİ KAHVALTISI
Damla Çikölatalı Kurabiye Mini Çatal Ekmek U< stu!  Lezzetler- Peynirli Su! tlu!  Tatlı Susamlı Çubuk 

Ihlamur Çayı Meyve Çayı Ihlamur Çayı * Meyve Çayı 
TARİH Pazartesi, Kasım 27, 2023 Salı, Kasım 28, 2023 Çarşamba, Kasım 29, 2023 Perşembe, Kasım 30, 2023

ÖĞLE YEMEĞİ

Brököli Çörbası Tarhana Çörba Mercimek Çörba Mantı Çörba 

Çöban Kavurma Barbunya Yemeğ$ i Fırın Kö! fte Ispanak Yemeğ$ i 

Sebzeli Piliç Bağet Karnabahar Graten Kadınbudu Kö! fte Yaşmaklı Kapuska 

Bulğur Pilavı Pirinç Pilavı Kelebek Makarna Su Bö! reğ$ i 

Ayran Bröwnie Mevsim Meyve Bardak Yöğ$urt 

SALADBAR

Yeşil Salatası Mısırlı Mevsim Salata Akdeniz Yeşillikleri Gö! bek Salata

Bö! ru! lce Salatası Cacık Zyt.Vişne Söslu Bru! ksel Lahana Yeşil Mercimek Salatsı

Kabak Taratör Karışık Turşu Kırmızı Lahana Salatası Kö! z Biber Sakatası

Havuç Salatası Havuç Salatası Havuç Salatası Havuç Salatası 

İKİNDİ KAHVALTISI
Tahinli Milfö! y Çubukları Leblebi + Kuru U< zu! m Limönlu Kek Mevsim Meyve

Ihlamur Çayı Meyve Çayı Ihlamur Çayı *

Yemek üretiminde kullanılan ürünlere istinaden ; Yağ Grubu ( Kırlangıç & Aymar & Bizim & Pınar )~Bakliyat grubu ( Reis & Başhan) ~Piknik Kahvaltı ürünleri ( Pınar & Eker & Aynes & Seyidoğlu & Sütaş) markaları kullanılmaktadır.

PROJE MÜDÜRÜ

Dyt. Begüm BÜKEY 

                                                                               
                                                                               
                                                                               
         

                                                                                                                                                               
                    NESLİN DEĞİŞEN SESİ  ANAOKULU & İLKOKULU VE ORTAOKULU                              
                                               KASIM AYI YEMEK MENÜSÜ                                                                 
                                                                                                                                                               
                                                                                                                                                               

                                 

Et ve et grubu tedarikçimiz “Namet & Beşler Et & Etçii'' firması olup, alınan her ürünün veteriner hekim sağlık raporu ve dezenfeksiyon belgesi bulunmaktadır. Yemeklerimiz taze et ile yapılmaktadır, donmuş et ve işlenmiş kıyma kullanılmamaktadır.Tavuk 
ürünleri tedarikçimiz ''Banvit & Gürsoy'', Döner grubu tedarikçimiz ''Bereket döner'' firmasıdır.
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